Bronderslev Judoklub inviterer til

Z KAURI CAMP 2026

| samarbejde med Judo Danmark
10-13.oktober

—

KAURI CAMP

Brgnderslev Judoklub inviterer endnu engang til KAURI Camp, som afholdes pa Tolne
Efterskole i uge 41/42. Campen begynder lgrdag den 10. oktober og er aben for alle
judokaempere over 10 ar, uanset erfaring.

Traeningslejren varer fire dage, med ankomst Igrdag den 10. oktober mellem kl. 13.00 og 14.00
og afslutning tirsdag den 13. oktober kl. 14.00.

Vi ser frem til at byde jer velkommen!

Arets tranerteam

Tommy Macias og Sergio Mansilla Gomez
VI kan i ar preesentere et steerkt traenerteam med to meget dygtige

treenere.

Tommy Macias Sergio Mansilla Gomez

2.plads ved VM 2021 3.plads ved VM for masters 2024
Europamester 2019 Ansvarlig for talentudvikling for alle
OL deltager 2020 U15 keempere i Norge.

Anerkendt international treener Har tidligere treenet i Spaniens
Daglig treener i Tommy Macias steerkeste judokub.

d Judoacademy Silkeborg
Jummg PLACERING, PRIS & TILMELDING M.M.
Lejren afholdes pa Tolne Efterskole, Dvergetvedvej 95, 9870 Sindal.
Pris pr. deltager:
— Sovesal 1.000,- kr DKK.
k — Deleveerelse 1.400,- kr. DKK.
Sparekassen

Delevaerelse incl. Traenerinspirationskursus  1.500,- kr. DKK.

Tilmelding gennem www.kauri.dk/camp. Rutevejledning,
program og anden information kan findes pag samme link.
Sidste tilmelding 2. oktober.

o Asmus Eriksen, +4551300133  (gerne pr. sms)
@ kauri@kauri.dk @ www.kauri.dk/camp

DANMARK

KONTAKT OS
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;ﬁ Traener inspirations dag 3@

Sendag 11/10 - 2026
Med Tommy Macias

Pa vores traener inspirations kursus far du en dag fyldt med inspiration der er lige til at
tage med hjem og bruge i din egen traening. Undervisningen vil veere meget
praksisorienteret.
Tommy Macias er kendt for sin unikke tilgang til judo, hvor han ser sporten som et spil
snarere en blot en samling teknikker. Med erfaring fra hele verden, hvor han
regelmaessigt underviser pa internationale traeningslejre, bringer han en anderledes og
inspirerende vinkel med til treenerrollen.
Dagen er henvendt til treenere og hjeelpetraener over 15 ar, som gnsker at udvikle sig i
sin treenerrolle.
Program for dagen:

11.30 - 13.00 Undervisning og @velser

13.00 - 14.00 Middagsmad og pause

14.00 - 15.00 Undervisning og avelser

15.00 Kaffe og kage

Pris og tilmelding

Tilmelding foregar via: www.kauri.dk/camp
Pris:  300,-

Du kan ogsa deltage pa hele campen incl. treenerinspirationen og spare 200, -
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